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Local de guarda do documento:

Responsavel pelo POP e pela atualizagcdo: Nutricionista chefe da secdo de dietoterapia

Objetivo: Garantir as condi¢des higiénico-sanitarias da distribui¢do das dietas

Setor: Area de distribuigdo de refei¢des/DND e | Agente: Nutricionista/Auxiliares de Nutri¢do
copas das unidades de internagao

Campo de aplicagao: DND Populacio atendida: pacientes internados

ETAPAS DO PROCEDIMENTO: pagina 01/02

1. Supervisionar a higienizagao das areas de distribuicdo e de lavacdo dos utensilios e lougas
das dietas, diariamente

2. Observar se as escalas de higienizacdo (areacao) de materiais estdo sendo realizadas
periodicamente (anexo 1)

3. Verificar se os carrinhos de distribuicao de refeigdes estdo em perfeitas condigdes
higiénico-sanitarias para o transporte de alimentos

4. Supervisionar as condi¢des de higiene das copas nas unidades de internacdo (area fisica,
pias, geladeira, forno e armario), conforme escala (anexo II)

5. Orientar as técnicas de higienizacdo dos materiais e das areas, sempre que necessario

6. Providenciar junto as auxiliares de Nutricdo, a reposi¢cdo de materiais de higienizagao,
sempre que necessario

FORMULARIOS UTILIZADOS

ANEXO1




hii

ESCALADE AREACAO DOS MATERIAIS DAS COPAS QUE FIC

SEMANA
Materiais /Dia
Carro de Transporie
Armarios
Jarras {cozinha) !
| T&wmcna; (tampas)
Térmicas (parte inf.)} |
| Saladeiras R |
Cremeiras
S upei;as |
Bande)as | \ [
Talheres ._
G-,ur-raf:m'!cn|1iv.m- [ ] |
i e ARFACAO SEMAMNAL m: AREACAO QUINZENAL

P1: PLANTAO | P2: PLANTAO 2

F ACAD: denizacdo carro Jde transpo narios, jarras, g rafas 1ErmMIcas, hancadas, mes:

m TR = e teawenorte. AMMArios, jamras. gar e o
AL L. T C transport 4 g

OBSERV! { + A Higienizag

er realizada conforme a escala.

diariamente; sendo que a Areagio de

i Areapdo: limpeza pesada.
Hisisnizacdo: limpeza didria; Areagdo: impeza pesac

ANEXO II

ESCALA DE HIGIENIZACAO COPAS

as de
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apoio e tickets deve ser realizada

MATERIAIS DIA DA SEMANA
HIGIENIZACAO DA GELADEIRA 2* FEIRA
DESCONGELAMENTO DA GELADEIRA 2* FEIRA
FORNO 3* FEIRA
JARRAS (PACIENTES) 5% ¢ 6° FEIRA
ARMARIOS 4* FEIRA
BANCADAS 4" FEIRA
MESAS DE APOIO 4" FEIRA

A HlGIENIZACéO SIMPLES das jarras, armarios, bancadas e mesas de apoio deve ser realizada diariamente;
A HIGIENIZACAO ¢ de responsabilidade da copeira que esta na clinica no dia estabelecido.




