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Objetivo: Orientar a passagem de sonda nasoenteral com auxílio de endoscópio. 

Setor: CEN – Sala de exame Agente(s): Enfermeiro e 
técnico de enfermagem

ETAPAS DO PROCEDIMENTO
MATERIAL:

1. Sonda nasoenteral.

2. Fio de sutura.

3. Pinça de biópsia, dente de rato ou boca de jacaré.

4. Micropore.

5. Lâmina de bisturi.

PROCEDIMENTO:

1. Passar a agulha do fio de sutura pelo orifício da ponta da sonda, fazendo 2 enlaces. Estes

enlaces servirão para o endoscopista segurar a sonda e empurrá-la até a posição desejada;

2. Cortar a agulha do fio de sutura com auxílio do bisturi;

3. Fazer mais um enlace a mais ou menos 10 cm da ponta da sonda;

4. O  endoscopista  fará  a  inserção  da  sonda  pela  narina  do  paciente  e,  em  seguida,

reintroduzirá o endoscópio;

5. Auxiliar na introdução da pinça pelo canal do endoscópio segurando o fio de sutura com a

mesma e guiar a sonda até a posição desejada;

6. Ao final do procedimento, fixar a sonda.


