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1. CONCEITO

Consiste na troca de fralda com presenca de sujidade ou umidade por uma fralda limpa e seca.

2. MATERIAIS NECESSARIOS

+ Fralda;

* Luvas de procedimento;

+ Saco de lixo;

» Panos imidos e panos secos;

« Pomadas para assaduras ou AGE (Acidos graxos essenciais).

3. ETAPAS DO PROCEDIMENTO
NORMAS GERAIS
Atividade de responsabilidade da equipe de enfermagem.

- Lavar as maos;
- Reunir o material necessario;

- Explicar o procedimento ao paciente e familiar;




- Calgar luvas;

-Retirar a fralda suja;

- Proceder a limpeza de toda a regido perianal com pano imido;
- Enxugar a regido com pano seco;

- Aplicar pomada vitaminada;

- Colocar fralda limpa;

- Trocar roupa de cama se necessario;

- Colocar a roupa do paciente;

- Retirar luvas;

- Lavar as maos;

- Registrar eliminacdes.
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