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1. CONCEITO 
 

É o uso de utensílio que permita a eliminação urinária quando o paciente do sexo masculino tem                 
controle esfincteriano, mas está acamado ou impossibilitado de levantar-se para realizar suas            
necessidades fisiológicas no banheiro. Também pode ser utilizado para controle de diurese não             
invasivo. 
 

2. MATERIAIS NECESSÁRIOS 
 

● Luvas de procedimento 
● “Papagaio” 
● Papel higiênico 
● Compressas de tecido 
● Sabão líquido 
● Hamper 
● Saco descartável 

 
3. ETAPAS DO PROCEDIMENTO 

 

1. Lavar as mãos; 

2. Reunir o material e levar até o paciente;  



3. Explicar o procedimento ao paciente; 

4. Oferecer privacidade; 

5. Calçar as luvas; 

6. Posicionar o “papagaio” de forma a permitir a eliminação da urina; 

7. Oferecer papel higiênico e auxiliar o paciente a secar o meato urinário; 

8. Auxiliar o paciente a vestir-se; 

9. Organizar a unidade do paciente; 

10. Desprezar a urina no vaso sanitário, observando as características; 

11. Mensurar o volume caso esteja prescrito; 

12. Lavar o “papagaio” com água da ducha higiênica, deixar escorrer e secar a parte externa                

com papel-toalha; 

13. Deixar o “papagaio” em local limpo e seco; 

14. Fazer anotações na folha de observação complementar. 
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