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1. INDICACAO

Todos os materiais de Assisténcia Ventilatoria e Inaloterapia devem ser higienizados

adequadamente para utilizagdo pelos pacientes atendidos nas Unidades — HU/UFSC.

2. DEFINICOES

A lavadora termodesinfectadora realiza desinfeccdo de alto nivel, ou seja, elimina todos os
microorganismos em formas vegetativas como bactérias, fungos e virus e alguns esporos.
Conforme legislagdo, trabalha a uma temperatura entre 80 a 93°C por tempo de espera de 10
minutos. Enquanto que na esterilizacao por 6xido de etileno, ¢ utilizado um gas para esterilizar os

artigos termossensiveis, ou seja, que danificam com o calor.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

a) Recipiente para armazenamento de material a ser enviado para a CME “Material Sujo”;

b) Recipiente para transporte deste “Material Sujo” (que podera ser saco plastico apropriado




ou caixa plastica;

Recipiente para transporte “Material Limpo”;

Sacos Plasticos;

Carrinho de transporte (se necessario);

Formulario de Controle de Material da Assisténcia Ventilatoria e Inaloterapia;

Catélogo de produtos da Assisténcia Ventilatoria e Inaloterapia;

4. ETAPAS DO PROCEDIMENTO

Para o envio e recebimento na CME

Os produtos a serem reprocessados por termodesinfeccao constam no Catalogo. Caso haja
necessidade de inclusdo de novos itens devera ser tratado diretamente com a chefia de
enfermagem, que avaliard a pertinéncia e a possibilidade de revisdo do processo.

Os produtos de terapia respiratoria devem ser encaminhados ao CE sem matéria orgénica e
livre de acimulo de 4gua. Nao sendo necessario estarem secos.

Na Unidade, logo apds o uso, o material de terapia respiratoria a ser reprocessado, devera
ser limpo com detergente neutro e enxague abundante em agua corrente, deixar escorrer o
excesso de 4gua dos materiais e apds, acondiciona-los em recipiente FECHADO
identificado como “Material Sujo”.

Antes de transportar para a CE, diferenciar os materiais que irdo para a termodesinfeccao e
os que irdo para ETO, acondicionar os materiais a serem enviados para ETO em sacos
plasticos (transparentes) e os que irdo para a termo em caixa plastica ou sacos plasticos.
Conferir e preencher os formuldrios dos materiais que irdo para a termo e os que irdo pra
ETO e assinar.

Transportar o material a ser reprocessado para a CE, com auxilio do carrinho de transporte
(SN), diariamente, respeitando o horario da mesma.

Entregar na CE (Area Suja/Expurgo) o material a ser reprocessado, conferindo com o
servidor da CE os produtos enviados e registrados no formulério.

Servidor da CE confere e assina o recebimento.

Nao receber material sem o formulario preenchido.

OBS: O recipiente de encaminhamento dos materiais deve ser higienizado apos todo

o encaminhamento ao CE.




Para retirada dos materiais na CE esterilizados por termodesinfeccao

a) Retirar o material reprocessado em recipiente identificado como “Material Limpo”, conferir

no Formulario, se o quantitativo a ser retirado foi o0 mesmo que foi entregue na CE e assinar.

Deixar registrado as ocorréncias no proprio documento de verificagao e controle. O horario de

retirada desses materiais no setor sera a partir das 06 h do dia seguinte.

b) Os materiais reprocessados em Termodesinfec¢ao deverdo ser recebidos envolvidos em

sacos plasticos integros, identificados com nome do produto, responsavel, data e validade.

¢) Nas Unidades, armazenar adequadamente os produtos reprocessados, observando que a

validade ¢ de 30 dias, e para isso os materiais devem estar em local fechado, limpo e longe de
fontes de calor.

d) Manter o ambiente em ordem.

e) O formulério de controle devera ser arquivado na CE para possibilitar a rastreabilidade.

5. ANEXOS

5.1 Esterilizacio de Materiais - Termodesinfectadora x Oxido de Etileno




TERMODESINFECTADORA

OXIDO DE ETILENO (ETO)

Baldo (Pulm&o) de Anestesia

Ambu (Infantil e Adulto)

Canula de Guedel Verde

ICanula de Guedel Branca

Conexdes AUTOCLAVAVEIS

|capnagrafo de Linha (CC)

Copo Coletor do Respiradar

|Caaaete do Respirador (UT1)

Flutter

|C|:|nec:t|:|r "T" de Ayre Baby Puff

Frasco de Aspiraco

[conexées NAO-AUTOCLAVAVEIS

Frasco de Macronebulizacdo

|I"u'1;=2|5|:ara de Oxigénio com Extensor e Reservatdrio

(Guia de Entubacdo AUTOCLAVAVEL

|I"u'1;=2|5|:ara para Ambu {Adulto e Infantil)

kit Baby PAP

IF'aneIa do Respirador (NED)

kit de Nebulizagdo

|Pulméo Teste Baby Puff NAO-AUTOCLAVAVEL (NEY

kit Mascara de Ventur (11 pecas, sem balda)

[Respiron (UTI)

|Mascara de Macronebulizacéo

Seringa de Amiu

|I"u'1;=2|5|:ara de Tragueostomia

[Tampa do Frasco de Aspiracdo com Mandmetro

[Mascara Nasal BIPAP

[Threshold (UTI)

[Mascara Total Face BIPAP

[Tragueia de Macronebulizacio (Plastica)

Pulméo Teste Baby Puff AUTOCLAVAVEL (NEOQ)

[Traqueia do Respirador de Transporte o Valvula (UTI)

Shaker

IUmidificador de Incubadora (MEQ)

Tragueia do Circuito de Anestesia

\Voldyne (UTI)

Tragueia do Respirador VIV

Tragueinha de Macro

Umidificador de Oxigénio (Mamadeira)

Valvula Spring Loaded




5.2 Formulario Material Respiratorio

MATERIAL DE TERAPIA RESPIRATORIA
CONTROLE DE DEVOLUCAC DE MATERIAL DANIFICADO

SETOR DE ORIGEM D05 MATERIAIS

vt ] EmerRc] | oo ]

RELACED DE MATERLAIE SUAKTIDADE GUANTIDADE | GUANTIDADE
RECEEDA | DEVDLWIDS | DANIFICADS |

[Obssrvago:

[LSPONSAVEL FELA DEVOLUCAD DO MATERIAL DAMEICA]  Sara
CCENTED DEMATERIAS £ SSTERI ZACED
[ POME LEGIVEL

[SPONSAVEL FELD RECESMENTD D0 MATERIAL DANFIZH
SETOR DF ORIGEN Df MATESIAL

DATA

G
m
1

m
W]
m

6. ROTINA DE PROCESSAMENTO DO MATERIAL DE ASSISTENCIA
RESPIRATORIA EM TERMODESINFECTADORA

Os produtos de assisténcia ventilatoria e inaloterapia, sdo considerados produtos
semicriticos e podem ser submetidos ao processo de desinfeccdo térmica na Termodesinfectadora,
que inativas bactérias vegetativas (tal como a tuberculose), bem como fungos e esporos fungicos.
Também ¢ apropriada para a desativacao de virus tais como o virus da e HIV.

A lavadora termodesinfectadora, conforme legislagdo, trabalha a uma temperatura entre 80
a 93°C por tempo de espera de 10 minutos. A secagem ¢ particularmente importante pois previne o
crescimento de bactérias nos tubos de respiragao.

Enquanto que na esterilizagdo por 6xido de etileno, € utilizado um gas para esterilizar os

artigos termossensiveis, ou seja, que danificam com o calor.




Rotina:
1. Na érea suja (expurgo) receber os materiais respiratdrios provenientes dos setores em
recipiente para transporte de material “SUJO” das 14:30 até as 16 horas (exceto centro
endoscopico, CC que tem horario especial). Os materiais devem estar sem residuos organicos e
sem excesso de agua.
2. Conferir os materiais junto com o servidor da Unidade, que devera trazer check list preenchido
obrigatoriamente, assinar o impresso e solicitar ao funcionario para acondicioné-los no expurgo
em recipiente exclusivo para tal.
3. No periodo noturno, conferir o check list e dispor os materiais no rack respiratério de forma
que ndo fiquem aglomerados, pois todo o material deve ser exposto aos jatos de adgua e ar quente
para a limpeza e desinfec¢do serem efetivas.
4. Desconectar cuidadosamente valvulas, diafragmas e pequenos copos de reservatorio.
5. Selecionar o processo de respiratorio, habilitando a impressora do equipamento.
6. Ao término do processo, abrir o equipamento pela area limpa (preparo).
7. Verificar se os parametros fisicos do equipamento estdo de acordo, conferindo a fita impressa
pela termodesinfectadora, esta fita deverd ser grampeada no impresso de controle na planilha de
termodesinfecc¢ao.
8.Utilizar gorro, méscara e luva de procedimentos para manusear o material pds-termodesinfeccao.
9. Observar as condigdes do material:
9. 1. Se estiver seco:
* Transferir para a mesa de preparo, colocando-o sobre campo estéril,
* Acondicionar os materiais em sacos plasticos compativeis com o tamanho do
material;
* Fechar o pacote dobrando o pléstico de modo que ndo entre ar;
* Colocar etiqueta com o nome do produto, data da termodesinfeccdo, data de
validade (30 dias) e assinatura ( nimero) de quem processou o material.
9.2 . Se estiver molhado:
» Transferir para o gabinete de secagem acondicionando o material nos racks para
canulados;
* Selecionar o processo 1 (80°C) para material respiratorio;
* Ao término do processo, verificar se 0 material estd seco;
* Se ndo estiver, repetir o processo.
10. Ao fim da secagem, seguir os passos do item 9.1

11. Organizar os materiais ensacados na sala de distribui¢do de material esterilizado em recipiente




proprio  junto com o check list separando material de cada setor. A fita impressa pela
termodesinfectadora, devera ser grampeada no impresso especifico para controle da
termodesinfec¢cdo do material respiratério, guardada na sala de distribuicdo de material .

12. Na entrega do material, na sala de distribuicao, registrar no check list no campo “RECEBIDO
SETOR” o quantitativo que foi entregue. Anotar no campo ocorréncias se algum material nao foi
entregue € 0 motivo.

13. Guardar o check list em pasta especifica na sala de distribuicao.

14. Estes impressos devem ser guardados por cinco anos, para controle da rastreabilidade, em
cumprimento a legislagao vigente.

Os servidores dos setores deverdao obrigatoriamente retirar os materiais na CE, conferir e

assinar o check list.

Rotina do teste DESCHECK
- Posicionar o Indicador quimico DES CHECK na termodesinfectora, prendendo no suporte
pléstico laranja no ponto critico determinado na qualificacao térmica. Antes do uso, o indicador
quimico deve permanecer refrigerado, acondicionado em caixa fechada, na geladeira em torno de 5

°C. S¢ retirar no momento da colocagdo no equipamento.

f
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DES-CHECK

BGA - 10min 93 C =

-O DES-CHECK Consiste em tira de papel com laminado plastico, contendo um circulo
impregnado com reativo quimico atoxico de cor amarela, que apds a exposicdo as condigdes
requeridas de temperatura e tempo — 93° C por 10 minutos ou seu equivalente — muda para a cor
azul uniforme, indicando uma fase correta de termo-desinfeccao.

Foi desenvolvido para a monitoragdo de rotina da fase de desinfec¢do nos ciclos de limpeza das
lavadoras termo-desinfectoras, possibilitando verificar de forma rapida e facil, se os parametros
criticos de temperatura e tempo estdo sendo alcangados.

-Retirar o indicador quimico que deve ter mudado da cor amarela para azul indicando um ciclo
correto. Residuo de cor amarela ¢ sinal de ciclo falho. Neste caso, o procedimento deve ser refeito

utilizando uma nova tira do indicador quimico. Se esta nova tentativa sinalizar uma mudanca de




cor inadequada, acionar o servigo de manuten¢do ramal 8108/ 9186 (Servigo de mecanica).
Verificar se os parametros fisicos do equipamento estdo de acordo, se o teste estiver mudado de
cor corretamente, fixar o des check no impresso MONITORIZACAO DE MATERIAL
RESPIRATORIO assim como a fita impressa pela termodesinfectadora.

7. Observacoes:
Estamos com alguns itens ainda em estudo com NEC e CCIH para definir o processo de limpeza,

enquanto isso eles seguem para esterilizagdo por ETO.




