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Objetivos:
- Verificar rapidamente o estado geral do paciente;
- Identificar problemas que demandam atencéo imediata;

-Estabelecer comunicacao terapéutica entre enfermeiro paciente/familia no ambiente hospitalar;
-Verificar informacfes tais como ventilagdo do paciente, nivel de consciéncia, infusdes
endovenosas, uso de dispositivos, operacao de equipamentos dentre outros;

- Esclarecer davidas quanto ao tratamento, exames diagndsticos ou procedimentos clinicos;

- Auxiliar o enfermeiro na avaliacdo dos cuidados prestados;
- Melhorar a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem.

Setor: Setores assistenciais

Agente(s): enfermeiro

1. CONCEITO

Trata-se de visita realizada pelo enfermeiro a cada paciente internado, no seu turno de trabalho.

2. MATERIAIS NECESSARIOS

Caneta e papel para anotacdo das informagdes encontradas.

3. ETAPAS DO PROCEDIMENTO




Realizar a visita preferencialmente no inicio e final do turno de trabalho;
Realizar a higienizacdo das maos;

Deslocar-se ao quarto do paciente;

Realizar sua identificagdo como enfermeiro;

Chamar o paciente pelo nome;

Buscar aproximar a relacao enfermeiro/paciente, integrando-os a unidade e fomentando a
confianca em relacdo a equipe e a terapéutica;

Avaliar as condic@es clinicas do paciente e identificar alteracfes das necessidades humanas
bésicas;

Questionar o paciente sobre alteracdes das necessidades humanas bésicas;
Resolver questdes que sejam imediatas;

Supervisionar equipe de enfermagem quanto aos cuidados realizados;
Observar condicGes gerais do paciente e quarto;

Anotar alteracdes e intercorréncias encontradas;

Realizar a higienizacdo das maos.

4. REFERENCIAS

SIMONI, R. C. M.; SILVA, M. J. P. O impacto da visita de enfermagem sobre as necessidades
dos familiares de pacientes de UTI. Rev. Esc. Enferm. USP, 2012,46 (Esp): 65-70.

PONTES, A.C; LEITAO, LM.T.A; RAMOS, I. C. Comunicacio Terapéutica em
Enfermagem: instrumento essencial do cuidado. Rev. Bras. Enferm. Vol.61. n.3, Brasilia
May/June, 2008.

GRITTEN, L.; MEIER, M. J. GAIEVICT, A. P. Visita pré-operatoria da enfermagem:
percepcOes dos enfermeiros de um hospital de ensino. Cogitare Enferm. Set/Dez, 2006.




