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Local de guardo do documento: Rede/Obelix/POP

Responsavel pelo POP e pela atualizagdo: Membros permanentes do NEPEN e Diretoria de
Enfermagem

Objetivos:
> Controlar o volume de urina para fins diagndsticos e terapéuticos.
> Auxiliar na determina¢ao do balango hidrico

Setor: UTI Agentes: Enfermagem

1. CONCEITO

O controle de diurese verifica a filtracio do aparelho renal, se estd havendo retencdo ou
excesso de eliminagoes.

2. MATERIAIS NECESSARIOS

Frasco de diurese graduado;
Papagaio ou comadre;
Luvas de procedimento;
Folha de Controle intensivo.
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3. ETAPAS DO PROCEDIMENTO

> Caso o paciente apresente condigdes, orienta-lo a solicitar a comadre e/ou papagaio;
> Manter comadre ou papagaio envolvido num saco plastico dentro do box do paciente;
> Higienizar as maos e calgar luvas de procedimento;
> Logo ap6s o uso da comadre ou papagaio, despejar o conteudo no frasco graduado
(devidamente identificado com o nome do paciente);
> Verificar o volume drenado;
> Desprezar a urina no vaso sanitario ou despejo do expurgo;
> Realizar registro na folha de controle intensivo de toda urina coletada quanto a
quantidade e caracteristica;
> Em sistema fechado anotar volume de diurese de 2/2h. Em diurese espontanea anotar
a cada eliminacao;
> No caso de sistema fechado, realizar a coleta da diurese de 6/6h;
> Encaminhar o material ao destino adequado;
> Lavar as maos.

4. CONSIDERAC()ES IMPORTANTES
Riscos:

» Falta de controle;
» Calculo incorreto;

Prevencio de agravo:
» Seguir procedimento técnico.

Tratamento da niao conformidade:
» Comunicar as intercorréncias ao enfermeiro ou médico e realizar os registros
necessarios;
P Assegurar tratamento dos agravos e atencao a familia;

Observacoes/Recomendacdes complementares:

Sempre usar EPI;

As comadres e papagaios devem ser trocados diariamente;

Os frascos coletores devem ser higienizados em éacido peracético as 6h.
Realizar os registros necessarios e carimbar apos os procedimentos;
Manter o local em ordem:;
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