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Equipe de Fonoaudiélogas do HU Fonoaudidlogas da Disfagia Raquel Kuerten de Salles
O QUE Protocolo de Broncoaspiragao - PBA
QUEM Equipe de Fonoaudidlogas do HU
POR QUE Paciente previamente atendido pelo servico de fonoaudiologia/disfagia, e que

apresente no momento degluticdo normal ou funcional, sem sinais de

broncoaspiracdo. Entretanto, por continuar internado, com possibilidade de

mudancas no quadro clinico que propiciem risco para disfagia orofaringea, é

mantido em acompanhamento para identificacdo precoce de alteracdes.
QUANDO Durante a internacdo hospitalar, apds avaliacdo e/ou terapia fonoaudioldgica, sem

indicacdo de outras intervengdes terapéuticas.
ONDE UTI Adulto, Clinicas Médicas, Clinicas Cirurgicas e Emergéncia Adulto
MATERIAL Equipamentos:

e Estetoscopio

e Oximetro

e luvas

e Mascara

e Oculos de protegdo

Conjunto de acessoérios para realizacdo do procedimento:
e Copo plastico

e Colher

e Canudo

e Alimentos
e Agua

Conjunto de acessorios para limpeza de materiais:
e Alcool 70%
e Sabdo liquido
e Papel absorvente
e Gaze/Algoddo
e Avental para procedimento/precaucdo contato




COMO 1) Acompanhar o paciente diariamente no leito, durante oferta da dieta via oral. Se
nao for possivel observar o desempenho do paciente com a refeicao, ofertar
liguido e analisar a degluticdo. Caso mantenha seguranca para alimentacao VO
repetir o procedimento até a alta hospitalar.

2) Registro no prontuario.
Preparagdo do quarto:

e Vestimenta para abordagem do paciente (avental de
procedimento/precaucdo — quando necessario — luvas, mascara, 6culos,
demais equipamentos);

e Alimentos e/ou liquidos;

e Desprezar materiais descartaveis apds o procedimento;

e Guardar equipamentos e acessérios apos o uso;

e Deixar o paciente estdvel apds o procedimento; contato com equipe de
enfermagem em caso de desconforto ou alteragGes que ndo competem ao
fonoaudiélogo administrar.

MANUSEIO | Higienizacdo de materiais, higienizacdo das madaos, vestimenta para abordar
DE paciente.
MATERIAL
RESULTADOS | Provavel degluticdo funcional e segura, sem disfagia orofaringea e broncoaspiracao.
ESPERADOS
ACOES N3do Conformidades Agoes Corretivas
CORRETIVAS

- N3o houve a realizacdo do PBA;
paciente em procedimento/jejum/
inapetente/desconfortavel/afins;

- Alteragbes clinicas ou na dinamica
de degluticdo com risco para
alimentagdo por via oral;

- N3o ha consenso entre a conduta
fonoaudioldgica  para  seguranca
alimentar e a prescricdo médica para
via oral, mesmo apods discussdo do
caso;

- Retornar ao leito em outro periodo para
nova tentativa de abordagem.

- Nova discussdo do caso com a equipe
multidisciplinar e restabelecer conduta
(modificar dieta VO; suspender dieta VO;
indicacdo de terapia fonoaudioldgica)

- Orientagbes a equipe multidisciplinar,
paciente e acompanhante(s) sobre os
riscos da disfagia orofaringea; a equipe de
fonoaudiologia permanece a disposicao,
mas sem intervencgao direta ao paciente. A
conduta médica é seguida. Evolucdo
detalhada no prontuario.




